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大雨から
街を守る

街を清潔に
保つ

川や海などの
水環境を
きれいにする

街 がきれいなそのヒミツ

何で街がこんなに清潔なの？

　私たちが家や学校で使って汚れた水は、地面の下にある下水道管を通って、下水

処理場に運ばれていきます。下水処理場では、微生物が汚れを食べて、水をきれい

にしています。汚れた水をきちんと処理することで、街が清潔に保たれるのです。

大雨が降っても街が水浸しにならないのは？

　台風やゲリラ豪雨が起きた時、雨水は下水道管に流れていきます。その後、

流れてきた雨水を、すばやく川に排水したり、管の中に一時的に貯めることで、

町じゅうが水浸しにならないように、私たちの暮らしを守っています。

川や海がきれいな理由は？

　下水処理場できれいになった水は、川や海に返しています。汚れた水が川や海

に流れてしまうと、どんなにきれいな川でも次第に汚れてしまいます。下水処理場

では、水をきれいにすることで、水環境を守っているのです。
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覚えよう！ 下水道の3つの役割

詳しくは
8ページを見てね！

詳しくは
3ページを見てね！
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川まな大橋地区
イメージキャラクター

まな～ズ

編集協力：株式会社日水コン
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川を
学ぼう！ 

皆さんの家や学校の近くに川はありますか？
その川はきれいですか？
川がきれいな理由、汚れる理由は何だろう？
きれいな川を守るためにはどうしたらいい
のか？考えてみましょう！

BODって何？ BODは川などの水のきれいさを表しています。数字が小さいほど水がきれいで、
大きいほど水が汚れています。食べものや飲み物のBODは大きいので、台所から
直接流れると、川が汚れてしまいます。

身近なもののＢＯＤを測ってみた！

浦上川のＢＯＤを見てみよう！

下水道の整備が重要！

　下水道がなかった頃は、食べ物のほかにうんちなども川や

海にそのまま流れていたので、川はとても汚れていました。

下水道が整備されたことによって、汚れた水は下水処理場で

きれいにしてから川や海に返しています。それによって魚が

すめる川がよみがえったのです！

川がきれいで
いるためには…
川がきれいで
いるためには…

約40年後…

BOD＝約20mg/L BOD＝1.3mg/L

長崎市を流れる市内最

大の川。

1945年8月、長崎に原子

爆弾が投下された時の

爆心地に近い場所にあり

ます。また、1982年の長

崎大水害では氾濫する

などさまざまな歴史を

持った川です。

浦上川

いつも口にしている食べもの、飲みものは
川にすむ生き物にとってはとてもキケン！？

びわ茶

500mg/L川のBODは
1～ 5mg/L

五島茶

1,000mg/L

長崎あごだし

3,000mg/L

長崎ちゃんぽん

20,000（2万）mg/L

長崎みかん
果汁100%ジュース

70,000（7万）mg/L

みかんジュースは
川に魚がすめるBODの約7万倍！

これは気をつけないと…

一度、汚れてしまった川を
きれいにすることはとても
大変なことなんだよ。

＊1980年代

＊現在

　下水道があるだけでは、川や海はきれいになりません。私たちの身近な水環
境を守るためには、街や川にゴミを捨てないことが大切です。
　「川に学ぼうかいin浦上川（大橋地区）」は２００５年に設立された団体で、大学
生や社会人が２カ月に1回、浦上川下流の大橋地区でゴミ拾いや生き物の観察
をしながら、環境や平和について考えています。
　海のゴミの８割が川からきていると言われていて、川のゴミを拾うことは、海
をきれいにすることにもつながっているのです。

こんな活動も…
川に学ぼうかいin浦上川
（大橋地区）

川にゴミを

捨てないでね！

出典：環境省水環境総合情報サイト
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長崎市内には観光地がいっぱい！だけど、街をよーく見てみると、
汚れた水をきれいにしてくれる下水処理場（浄化センター）や、
下水道への入口であるマンホール蓋もたくさん！
街のどこに、どんな下水道施設があるか見てみよう！

神浦浄化センター

大平浄化センター

琴海南部浄化センター

伊王島
浄化センター

高島浄化センター

東部下水処理場

野母半島サイクリングロード入口
（葦木場 拓斗）

伊王島灯台公園
（福富 寿一）

長崎街道中里ふれあい公園
（真波 山岳）

香焼安保地区花壇周辺
（新開 悠人）

三和公民館内
（鏑木 一差）

夫婦岩周辺
（青八木 一）

長崎市恐竜博物館周辺
（手嶋 純太）

伊王島海水浴場
（新開 隼人）

脇岬
浄化センター

三重下水処理場

長崎原爆資料館

長崎駅

眼鏡橋

出 島

グラバー園

南部下水処理場

長崎港松が枝国際ターミナル周辺
（小野田 坂道）

平和公園・長崎原爆資料館の汚水は
西部下水処理場で処理されているんだ。
はるばる約9kmも流れて、処理されて
いるなんて驚き！

ちなみにこの管は、西部下水
処理場に飾ってあるよ！

長崎湾

長崎市恐竜博物館

軍艦島

伊王島

全部で27枚に
なるらしいよ！

人気マンガ「弱虫ペダル」
とコラボしたマンホール
なんだね！

中部下水処理場

NAGASAKI STATION

長崎市中心部

2.6m 2.6m

長崎下水道探検隊
平和公園

長崎駅の西側、浦上川の下に
は直径2.6mの下水道管があ
るよ。その高さはなんと…バス
ケットボールのゴールとほぼ同
じ！こんなに大きいものが川の下
に隠れているなんて！

4
こども下水道新聞 KODOMO GESUIDO SHIMBUN

大浦天主堂

長崎新地中華街

あじさいマンホール蓋
ふた

※令和４年３月に設置完了予定

西部下水処理場は、長
崎市最大の処理場！市民
が使って汚れた水の約半分
を処理しているんだって！

グラバー園からの汚水は
南部下水処理場へ

長崎市旧香港上海銀行
長崎支店記念館

南山手地区町並み
保存センター
あじさいデザインの

マンホールカードがもらえるよ！

弱虫ペダルデザインの
マンホールカードがもらえるよ！

よわむし

西部下水処理場

©渡辺航（秋田書店）2008

長崎市の下水道は60周年！
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編集協力：株式会社 長崎イシガキ

私たちが家や学校で
使って汚れた水は、
どうなるのでしょう？

微生物が大活躍！？
実は、下水処理場で大活躍するのが目に見えな

いくらい小さな微生物！微生物が汚れをパクパク

食べてくれるおかげで水がきれいになるんだ。

下
水
処
理
場
へ

下水処理の仕組み

さらに汚れを
沈めます。

下水道管から
流れてきた汚れた水から、
大きなゴミや土砂を
取り除きます。

微生物が汚れの成分を
パクパク食べて
きれいにします。

きれいな上澄み水と
残った汚れの固まりに

分けます。

最後に消毒して、
川や海に返します。

沈砂池

私たちが家や学校で使って汚れた水は、
下水道管を通って下水処理場へ運ばれます。
そして、処理場できれいにした後、
川や海に返しています。

川や海へ

使った水はどこへ

水の行方、探ってみた

まずは、
１日の生活のどんな場面で

水を使うか考えよう！
下のメモに書いてみてね。

最初沈殿池 反応槽
最終沈殿池

消毒設備

台 所 洗面所 トイレ お風呂

エピスティリス

ヒルガタワムシ

いくつ
挙げられる
かな？

へんしゅうきょうりょく かぶ しき がい しゃ なが さき

みず
ゆく え さぐ

つか みず

だい どころ せんめんじょ ふ   ろ わたし

つか よご みず

いえ がっ  こう

にち せい  かつ ば  めん

みず つか かんが

した か

び   せい   ぶつび   せい   ぶつ だい  かつ   やくだい  かつ   やく

じつじつ げ  すい しょ  り  じょうげ  すい しょ  り  じょう だい かつ やくだい かつ やく めめ みみ

び せい ぶつび せい ぶつび せい ぶつび せい ぶつちいちい よごよご

みずみずたた

げ     

す
い 

し
ょ    

り 

じ
ょ
う

げ    すい  しょ   り し     く

あ

ちん   さ    ち

さい  しょ ちん でん   ち はん のう そう しょうどく せつ  び
さいしゅうちん でん   ち

うみかわ

げ  すい どう かん

なが よご みず

おお ど   しゃ

よご

しず

さい  ご しょうどく

かわ うみ かえ

と のぞ

び  せい ぶつ せいぶんよご

た

うわ  ず みず

のこ よご かた

わ

わたし いえ がっ こう つか よご みず

げ  すい  どう かん げ  すい しょ   り じょう はことお

しょ   り じょう あと

かわ うみ かえ

8
こども下水道新聞 KODOMO GESUIDO SHIMBUN





SDGs古くなった下水道管古くなった下水道管古くなった下水道管を
新しくすることは…
古くなった下水道管を
新しくすることは…

24時間３６５日、下水道が使えることで、私たちは安全にトイレが使えるし、街
や川、海がきれいに保たれて、住みやすい街になるよ。また、最新の技術を導
入することで、工事中になるべくゴミを出さないことにもつながるんだよ。

SDGs災害時のトイレ災害時のトイレ災害時のトイレを
備えておくことは…
災害時のトイレを
備えておくことは…

普段から準備しておけば、災害時でも家や避難所で安全にトイレが使えて、
大雨や地震に負けない、どんな時でも安心して住める街になるね。

下水道のＳＤＧｓを考えよう！

編集協力：積水化学工業株式会社

1

長崎市
では

長崎市では

マンホールトイレ

下水道管を
リニューアルするスゴイ技術

2

　みんなは、ＳＤＧｓって聞いたことがあるかな？これは、「地球を守るための目標」のこと。この目標を達成するために、世界中
でいろいろな取組みが進められているんだ。そんなＳＤＧｓに下水道も貢献してる！？下水道とＳＤＧｓについて考えてみよう！
　ＳＤＧｓについては、６～７ページを見てみてね！

長崎市の下水道も60歳！
きちんと考えなきゃいけないね

災害時にトイレが
使えなくなったらどうなるか、
家族や友達と話してみよう！

道路の下に埋まっている下水道管を古くなったままにし
ておくと、道路に穴が空いたり、下水が街に溢れること
も・・・。そうならないためには、定期的に点検して、古く
なった下水道管を入れ替えたり、リニューアルすること
が必要なんだよ。

災害時には、下水道管が壊れてトイレが使えなくなる
かも・・・。使えなくなったトイレを無理やり使うと、
下水が逆流することもあるんだって！だからといって、
トイレを我慢すると身体に雑菌が繁殖して、病気にな
ることもあるんだよ。

災害に備えて、避難所（公園や学校）に便器にかぶせる使
い捨て非常用トイレ袋や仮設トイレを用意しているよ。

下水道管を掘り起こして入れ替えるのではなく、プラスチック製
の帯を古くなった管の内側に巻きつける最新技術もあるんだよ。
この方法なら、道路を掘り返さずに下水道管が復活するんだ！

古くなった下水道管もピカピカに！

駐輪場に設置しておけば、

雨や風の日でも安心して使えるね！

覚えてね！

事前に避難所などに設置した専用のマンホールの上にトイレを
設置することで、うんちやおしっこを直接、下水道に流せる優れ
モノ！

「環境と釣り合った、強くて長持
ちする下水道」を目指して、下
水道の長生き計画を立ててい
るんだよ。その上で、計画通りになるように、安心・
安全なまちづくりを進めているんだね！

SPR工法

自転車置場（平常時） トイレブース（災害時）

げ  す い   ど う か ん が

げ   す い   ど う   か ん

どう ろ した う ふるげ  すいどうかん

どう ろ あな あ げ すい まち あふ

てい  き  てき てんけん ふる

げ  すいどうかん い　　　 か

ひつよう

なが    さき     し

かんきょう つ あ つよ なが も

げ すいどう め　ざ げ

すいどう なが い けいかく た

うえ けいかくどお あんしん

あんぜん すす

こうほう

へんしゅうきょうりょく せきすい  か  がく こう ぎょうかぶしき がい しゃ

き ちきゅう まも もくひょう もくひょう たっせい せ かいじゅう

とり  く すす げ すいどう げ すいどう かんがこうけん

み

ふ る

げ   すい   どう   かん

ぎ   じゅつ

ふる げ    すい   どう   かん

じてんしゃおきば へいじょうじ さいがいじ

ちゅう    りん    じょう せっ　　ち

あめ かぜ ひ あん    しん つか

なが さき  し げ  すい どう さい

かんが

さい がい  じ

つか

か  ぞく とも だち はな

さい がい じ げ すい どう かん こわ つか

つか つかむ   り

げ すい ぎゃくりゅう

が まん からだ ざっ きん びょうきはんしょく

つ か

なが    さき     し

げ すいどうかん ほ お い か せい

おび ふる かん うちがわ ま さいしん  ぎ じゅつ

ほうほう どう ろ ほ かえ げ すいどうかん ふっかつ

ふる

あたら

げ すい 　 どう　  かん

さい    がい      じ

そな

じ  かん にち げ すいどう つか つか まちあん ぜんわたし

かわ うみ たも さい しん ぎ じゅつ どうす まち

にゅう こう  じちゅう だ

ふ  だん じゅん び さいがい  じ いえ ひ なん じょ あん ぜん つか

おお あめ じ  しん ま とき あん しん す まち

さいがい そな ひ なんじょ こうえん がっこう べん き つか

す か せつ よう いぶくろひじょうよう

じ ぜん ひ なんじょ せっ  ち せんよう うえ

せっ  ち ちょくせつ げ すい どう なが すぐ

おぼ
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